Preguntas coumunes acerca
de las lesiones cerebrales

Después de salir del hospital

Después del ¢Que viene después de salir del hospital? Esto depende de la gravedad de |a

hospital, qué lesion y del tipo de seguro que la persona tiene.

tipo de cuidado ) ) )
es correcto Para lesiones graves, su ser querido puede tener que pasar tiempo en un

para el centro de enfermeria especializada.

:cmep:_b;o de mi |, rehabilitacion hospitalaria se realiza durante una estancia en un centro de
amilia: rehabilitacion. La rehabilitacion ambulatoria se puede hacer en su hogar o
durante las citas en el centro de rehabilitacién.

Los servicios de rehabilitacidon son variados para satisfacer las necesidades
de cada persona después de una lesidn cerebral. Pueden incluir terapias
tales como:

e Terapia del habla y del lenguaje

e Reentrenamiento cognitivo

e Terapia ocupacional

e Terapia fisica

o Asesoramiento
Si su ser querido tiene impactos fisicos por causa de la lesién, se puede
necesitar obtener equipo para apoyar su progreso. Algunos ejemplos son:

e Unasilla de ruedas

e Bastén

e Dispositivo de comunicacidn

e Silla de ducha

e Marco de pie
Cada lesion cerebral es diferente. Su trabajador social en el hospital le
ayudard a entender los servicios y equipos que son mejores para su ser
querido.

ZQué podemos Una lesidn cerebral es una jornada por todo de la vida. Algunos hitos
esperar en el importantes incluyen:
futuro? e El momento de la lesién
e Sala de emergencias o tratamiento hospitalario
e Rehabilitacidn
e Volver acasa
e Reconectar con su comunidad
Necesitara un guia turistico y un mapa para éste viaje. El Alianza de las
lesiones cerebrales de Arizona le proporciona el mapa y le guia en cada paso
del camino. LIdmenos de nuevo después de los hitos alcanzados y también si
necesite mas informacion y apoyo.

LIdmenos para mas informacién Informacion adicional estd
Linea de hispanohablantes: Brain Injurv dISponlblzen m:)estro sitio
e we

602-508-8024
Por todo el estado: 888-500-9165
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